
Si te cuidas tú,

nos cuidamos todos

Te damos algunos datos que te harán 

sentir más segura o seguro en tu regreso: 

Siguiendo las medidas de prevención e higiene necesarias,

YA ES SEGURO QUE 


REGRESEMOS 
A LA OFICINA

Las autoridades sanitarias de la Ciudad de México monitorean 
de manera diaria todos los indicadores relativos al COVID-19.



Hasta ahora solo se cuenta con un caso identificado de la 
variante Ómicron, mismo que fue oportunamente identificado 
y aislado. Hoy la Ciudad de México cuenta con una cobertura de 
vacunación que la posiciona como una de las ciudades más 
vacunadas del mundo, al mismo tiempo la tasa de incidencia 
de contagios se encuentra en un mínimo histórico con una 
reducción de casi 97% con respecto al máximo. 	

Los ingresos y las hospitalizaciones por Covid-19 en hospitales 
públicos y privados continúan disminuyendo desde agosto de 
2021. Pasamos de cerca de 5,000 hospitalizados en el valle de 
mexico durante agosto a menos de 500 para inicios de 
diciembre. La primera vez que nos encontramos en números 
tan bajos desde los últimos días de marzo de 2020. 

95%
El

de personas 

están

vacunadas

de 18 años y más en la CDMX

El porcentaje de pruebas positivas a 

Covid-19 en Macro Kioscos, Centros de 

Salud y Centros Comerciales es de tan sólo:

2.1% 56 58 11 11
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Para más información, 
comunícate con nosotros 
por estos medios:



El avance de la vacunación en la CDMX 

permite regresar de manera segura a las 

actividades.

*Información disponible al 10 de diciembre de 2021. 

La Ciudad de México 
se ha mantenido en 
semáforo verde 
por más de 6 meses 
consecutivos,

95% de la población de 18 años y más en la CDMX ya 
cuenta con esquema completo de vacunación,  93% de 
los jóvenes de 15 a 17 años cuentan con una dosis. Esto 
nos coloca como una de las ciudades con mayor 
cobertura de vacunación en todo el mundo.

Esperamos que para la segunda semana de 
enero de 2022 la totalidad de los adultos 
de 60 y más años cuenten ya con su tercera 
dosis de refuerzo, que el 90% de los 
jóvenes de 15 a 17 cuenten con dos dosis y 
que estemos ya comenzando la aplicación 
de refuerzos en los adultos menores de 
60 años. 

¡Estamos 
de vuelta!

Recuerda las medidas de prevención e higiene 
en espacios cerrados que garantizarán tu 
seguridad y la de tus colegas en el regreso a la 
oficina:

Al estornudar y toser, cubre tu nariz y boca con un 
pañuelo o con el interior del codo flexionado.



Cuida de ti misma/o



Evita el contacto físico, ya sean abrazos o 
apretones de manos.



Si presentas dos o más síntomas de Covid 19 
como dolor de garganta, fiebre, tos y dificultad 
para respirar, aíslate, sigue las recomendaciones 
de tu doctor y no asistas a tu lugar de trabajo.

Utiliza cubrebocas 

en todo momento

Cuida tu higiene



Lava tus manos constantemente con 
agua y jabón y utiliza desinfectante para 

manos a base de alcohol.



Mantén tu lugar de trabajo limpio y 
sanitizado.

Hoy la Ciudad de México cuenta con una 

cobertura de vacunación que la 

posiciona como 

una de las ciudades más 
vacunadas del mundo.

verde


